
                                          Koolitoidu menüü 
                                                          Esmaspäev, 27.03.2023 
                                            Makaroni- hakkliharoog köögiviljadega 

                                               Porgandi- õunasalat 

                                               Leib 

                                               Keefir, piim 3,5 % (PRIA) 

                                     Oode: Hirsihelbepuder, moos, morss, võileib pasteediga 

Teisipäev, 28.03.2023 

Kana-makaronisupp 

Kohupiimavaht 

Moos 

Hapukoor 

Leib, sepik 

Pirn  

Tomat (PRIA) 

Oode: Soe juustusai, morss               Kolmapäev, 29.03.2023 

                                                           Ahjukartul 

                                               Ažuu 

                                               Tervisesalat 

                                               Leib 

                                               Piim, Keefir (PRIA) 

                                               Õun (PRIA) 

            Oode: Piima- riisisupp, singivõileib 

            Neljapäev, 30.03.2023 

Kartuli- frikadellisupp 

Marja- jogurtismuuti 

Leib, sai 

Banaan 

Porgand (PRIA) 

Oode: Pelmeenid, hapukoor, morss 

                                                                  Reede, 31.03.2023 

                                                                   Sõmer riis 

                                                       Kalakaste 

                                                       Hiinakapsasalat 

                                                       Leib 

                                                       Morss 

Nuikapsas (PRIA) 

    Oode: Müsli, jogurtijook 

Teavet toidus sisalduvate allergeenide kohta saab kooli kokalt. 

Asjaoludest sõltuvalt on peakokal õigus nädalamenüüs muudatusi teha. 
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